
 

交通案内（交通アクセス） 

施設名：国立オリンピック記念青少年総合センター 
  

所在地：〒151-0052 東京都渋谷区代々木神園町 3-1 

 

●電車でお越しの場合 

 

 

 

■ 東京駅から 
 

ＪＲ中央線 約 14 分 新宿駅乗り換え 

小田急線 各駅停車 約 3 分 参宮橋駅  

        下車徒歩約 7 分 

 

■ 地下鉄千代田線 

代々木公園駅(C02)下車（代々木公園方面 4 番

出口）徒歩約 10 分 

 

 



■ 羽田空港から  

東京モノレール 約 23 分 浜松町駅乗り換え 

ＪＲ山手線(外回り) 約 23 分 新宿駅乗り換え 

小田急線 各駅停車 約 3 分 参宮橋駅 下車 

徒歩約 7 分 

 

■ 成田空港から ■ 京王バス 

ＪＲ総武線 成田エクスプレス 約 80～90 分  

新宿駅乗り換え 

小田急線 各駅停車 約 3 分 参宮橋駅 下車 

徒歩約 7 分 

新宿駅西口（16 番）より 代々

木５丁目下車 

渋谷駅西口（14 番）より 代々

木５丁目下車 

 

●周辺地図 

 

 

 

歩道橋を使った経路 

 

横断歩道を使った経路 



  

 


